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CONTEXTO SOCIAL CULTURAL EPIDEMIOLOGICO DE LA UNIDAD DE

SALUD AMIGABLE PARA ADOLESCENTES Y JOVENES.

Ciudad turistica
Turismo sexual
Alto indice de enfermedades de transmision sexual

Alto indice de abortos
Alto indice de embarazos en adolescentes
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CONTEXTO SOCIAL CULTURAL EPIDEMIOLOGICO DE LA UNIDAD DE
SALUD AMIGABLE PARA ADOLESCENTES Y JOVENES.

Inicio temprano de la vida sexual por curiosidad y con los
companeros.

\J

Practicas sexuales de riesgo entre los adolescentes y jévenes

v

Baja adherencia de los adolescentes y jovenes al uso de la
doble proteccion.

Aumento de familias monoparentales con adolescentes.

Adolescentes y jovenes solos en sus hogares
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Conjuntode
cuidados basicos | )
socialmente \&
aceptados, (
accesibles a
individuos, familias y
grupos con una
participacion activa
de estos en los

programasy
servicios

~ ATENCION
PRIMARIA
EN SALUD

Para que la atencion primaria sea util es indispensable
ocuparse de la salud mental




CONTEXTO DE LA

ATENCION PRIMARIA Y LA
SALUD IVIIENTAL

Articuladas al plan decenal de

salud publica, politica de salud Se definen programas y

sexual y derechos sexuales, los servicios en el cuidado en salud
sexual con énfasis en promocion

lineamientos en salud sexual,
de la salud y prevencién de la

salud mental, salud ambiental,
seguridad alimentariay enfermedad.

nutricional, ambito laboral.
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UNIDAD AMIGA DE LOS ADOLESCENTES Y JOVENES

PROGRAMAS PROYECTOS

SALUD SEXUALY SALUD MENTAL

UNIDAD AMIGABLE
INSTITUCIONES DE EDUCACION
COMUNIDAD
CONTEXTO LABORAL

TRABAJO INTERSECTORIAL E ‘
INTERINSTITUCIONAL @
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EL NIVEL DE AVANCE

El programa responde a
las necesidades en salud,
sociales y culturales de la

poblacion Girardotefia.

Atencién brindada por
jovenes.

Esta fuera del contexto
institucional de la salud

Credibilidad social en el
trabajo de la unidad
amigable.

Un servicio sin animo de
lucro.

Trabajo interinstitucional
e intersectorial.

Apoyo de la universidad
para el desarrollo del
programa

Responder a la politica
de desarrollo y
articulaciéon académica

investigativa y de
royeccion social.

Programas disefiados a
partir de resultados de
investigaciones
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DE QUE ERRORES HEMOS
APRENDIDO
Trabajar solo con adolescentes escolarizados

Poco trabajo con los padres de familia

No incluir a los docentes de las instituciones
educativas, en la formacion en el cuidado sexual.

No prepararnos para la atencion de los adolescentes
con diversidad sexual, para abordar temas como:
practicas sexuales, conflictos en la relacion de pareja,

:
3 2

!\\\WJ < .
S 2 UNIVERSIDAD

g DE LOS LLANOS
WWW.UNICUNDI.EDU.CO



UNIVERSIDAD D
CUNDINAMARCA

EN QUE PODEMOS SEGUIR FORTALECIENDONOS

RETOS
En el trabajo intersectorial e interinstitucional.

Ampliar cobertura en la poblacion adolescente y joven del
municipio no escolarizada

Lograr que los sectores de cultura deporte y desarrollo social del
municipio se integren efectivamente a los programas.

Articular los procesos académicos en el programa de enfermeria y
entre otros programas académicos.

Acompafnamiento a las veedurias juveniles para la defensa de los
derechos en salud de los adolescentes y jovenes.
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Unidad Amsiga de bos
Adoleacentes y Jovenes

Unidad Amiga de los
Adolescentes y Jovenes

DATOS DEL CONTACTO
CARLOTA CASTRO QUINTANA
ENFERMERA
DOCENTE DE CARRERA UNIVERSIDAD DE CUNDINAMARCA

carlotacastroguintana@agmail.com
unidadamigable.qgirardot@mail.unicundi.edu.co
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CURSO DE
PREPARACION
PARA LA
MATERNIDAD Y
PATERNIDAD
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PARTICIPACION
EVENTOS
ACADEMICOS
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